
児童発達支援 支援プログラムシート             作成日 令和６ 年 ９ 月 28 日 

支援プログラム 【認知・行動WG】 

対象児 ２・３歳児 ４・５・６歳児 

目的 ・認知（耳からの情報を聞き分けたり、目からの情報を見分ける能力の発達を促す） 

支援内容 ◎色、形、合わせカルタ 

★指導のポイント 

 

①                           

 

 

 

 

                               ☆支援員によるモデリングで視覚的に理解を

促す 

②  

・支援員が分かりやすい位置に立ち、カードを

見せ具体的な言葉で短く、的確に指示する。 

※配慮が必要な児童（注目が難しいなど）は本

人が注目できる距離で指示を出す。 

 

 

 

③  

 

・支援員に提示された色のカードを選び持って

くる。(色の１つの指示のみ) 

・出来たら色と形の２つの指示にチャレンジ！ 

 

 

 

 

★この後の展開★ 

・指示を増やす(例)「ピンクの〇を取りましょう」「黄色の△を取りましょう」等  

・一個とったら→指示をかえる 

 

 

WG 

メンバー 

大田・中尾・牟田 

出来たら褒めよう！ 

 

指示の出し方・内容 

・実際に使用するカード

を見せ指示を出す。 

例）「ピンクの三角を取りし

ましょう。」 

 

 

 


